TTYT KHU VUC THUAN AN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HOI PONG KHAM SUC KHOE Poc lap - Ty do - Hanh phuc
KHU VUC THUAN AN
Sé: AS/KH-TTYT Ldi Thiéu, ngay 2Fthdng 3 ndm 2026
KE HOACH

Té chire kham so tuyén sirc khée tuyén sinh quan sy niim 2026

Can cu Luat Ngh’fa vu quin sy (NVQS) ngay 19/6/2015;

Can cr Thong tur s6 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 cia B Québc phong quy
dinh tiéu chuén stc khoe, kham strc khéde cho cic d6i tugng thudc pham vi quan ly coa
Bo Québc phong;

Cén cir Thong tr 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 vé sira d01, bo sung mot sb
diéu cia Thong tr s6 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 cia Bo Quoc phong quy dinh
tiéu chuén strc khoe, kham sire khoe cho cac déi tugng thude pham vi quan 1y ctia B
Quéc phong;

Cén ¢ van ban hop nhét s6 88/VBHN-BQP ngay 17 thang 11 nim 2025 cua Bo
Quéc phong quy dinh vé tiéu chuén stc khée, kham strc khde cho céc dbi twong thude
pham vi quén Iy cia Bg Québc phong;

Can ot Quyét dinh sé 2379/QD-UBND ngay 29 théng 10 ndm 2025 cia Uy ban
nhan dan Thanh phd vé viéc thanh lap Hoi dong kham stre khoe khu vye trén dia ban
Thanh pho Hb Chi Minh;

Cin cir Ké hoach so 1448/KH-TSQS ngay 25 thang 02 nam 2026 cia Ban Tuyén
sinh quén sy Thanh phé v& viéc thuc hién cong téc tuyén sinh quan sy nim 2026,

Can ¢t Cong vin sb 3895/SYT-NVY ngay 27 thing 03 nim 2026 cia S& Y té
thanh phd H6 Chi Minh vé& viéc t5 chirc kham so tuyén strc khoe tuyén sinh quan su.

Hoi dong kham sirc khde khu vire Thugin An x4y dung ké hoach t6 chirc va thanh
lap doan khém so tuyén sire khoe tuyén sinh quén sy nam 2026 nhu sau:

I. MUC DICH - YEU CAU

1. Muc dich

Nhidm thue hién dimg Luét Nghia vu quin sw (NVQS) va Thong tu sb
105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 cta Bo Quoc phong, duge stra dbi, bd sung bai
Thong tu 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025; td chire kham sue khoe NVQS bao dam
chit luong vé stc khoe lam co s tuyén chon thanh nién ¢ du sirc khoe tot nhap ngii
niam 2026.

2. Yéu ciu

Té chire thye hién ding Thong tu sb 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 va Thong
tr 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 cia B Quéc phong, Céng tac chudn bi day du,
cu thé, chu ddo, chat ché gifra cdc co quan, cic nganh bao dam kham sirc khée dung quy
dinh, tuyét ddi an toan trudc, trong va sau khi kham sire khoe,

Qué trinh kham phai d4nh gia thyc chét tinh trang sitc khde cla thanh nién; két
luan chinh x4c ding quy dinh Thong tu s6 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 va Thong
tu 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 cia Bd Quoc phong

II. NOI DUNG



Thuc hién theo Piéu 8 - Chuong III - Thong tu s6 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023
va cac ni dung sira doi, bo sung tai Théng tu 106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 cta
B Qudc phong, cu thé:

1. Noi dung kham sire khée

a) Kham vé\thé luc; lam ségng theo cac chuyén khoa: Mit, tai miii hong, rang ham
mat, ndi khoa, than kinh, tdm than, ngoai khoa, da liéu, sin phu khoa (ddi véi nir);

b) Khdm cén lam sang: Cong thic mdu; nhém méu (ABO, Rh); chic ndng gan
(AST, ALT); chirc ndng thén (Ure, Crefltmme) duong mdu; virus viém gan B (HBsAg);
virus viém gan C (Anti-HCV); HIV; nuéce tiéu toan bo. (10 thong so) siéu 4m 0 bung
tdng quat; dién tim; X-quang tim phéi thing; xét nghiém nudc tleu phat hién ma tuy.
Chu tich Hdi déng chi dinh thém cac xét nghiém khac theo yéu cau chuyén mén dé két
luan strc khoe dugce chinh xac.

2. Quy trinh kham sire khde

a) T chirc kham sirc khoe theo céc ndi dung quy dinh va thuc hién theo 2 vong:
Kham thé luc, lam sang va kham can lam sang, sang loc HIV, ma tiy. Khi kham thé luc
va lam sang, néu coéng dén khong dat mét trong cac tiéu chuin strc khoe quy dinh tai
khoan 1 Diéu 4 Théng tu sb 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 thi uy vién Hoi dong
truc tiép kham béo cao Chu tich Hoi dong quyel dinh dimg kham. Chi tién hanh xét
nghiém mau, nuéc tiéu; xét nghiém HIV, ma tiy cho cong dan dat tiéu chuén sirc khoe
sau kham thé luc, 14m sang, siéu 4m, dién tim, chup X-quang tim phdi thang

b) T4 chirc tur vén va xét nghiém HIV theo quy dinh ctia phép luét vé phong, chdng
HIV/AIDS déi véi truong hop dat tiéu chuén stre khoe;

c¢) Hoan chinh Phiéu so tuyén sirc khoe tuyén sinh quén su theo MAu 5 Phu luc V
va théng ké béo cao theo quy dinh tai MaAu 3a Phu luc II ban hanh kém theo Thong tu
s6 106/2025/TT-BQP ngay 30/09/2025;

3. Phén loai sitc khoe: theo quy dinh tai Didu 5 va Diéu 6 Thong tu s6
105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 cia B Quéc Phong.

4. Qua trinh kham strc khoe két hop lap phiéu strc khoe két luan chinh xéc tinh
trang strc khoe cua tirng thanh nién.

111. THANH LAP POAN KSK KHU VUC THUAN AN.

Poan kham bao gém Bic si, Diéu dudng, Y si, K7 thuét vién, Nit ho sinh cdc
khoa/phong phu trach ndi dung nhu sau:

- Khoa Cép ciru - Khoa Khdm bénh: phu trach kham Ngi, Thén kinh;

- Khoa Ngoai tong hop - Khoa Kham bénh: phu trach kham Ngoai, Da liéu;

- Khoa Lién chuyén khoa: phu trach kham Mit; kham Tai miii hong; kham Ring
ham mat;

- Phong Piéu dudng - phong Ké hoach Nghiép vu - phong T chirc Hanh Chinh:
phu trach td can do, mach - huyét ap;

- Khoa San: Phu trach kham San phu khoa (néu co);

- Khoa X¢ét nghiém va Khoa Chén doén hinh anh: phu trdch Xét nghiém, X quang,
Siéu am (Sleu am bung tong quat, Siéu am tim), Dién tim va céc xét nghiém cdn lam
sang khac (néu c6 yéu cau);

- Khoa Truyén Nhiém phuy tréch t6 tu vin HIV;
- Khoa Kiém soat Nhiém Khuén: phu trach td vé sinh, hép rira dung cu;



- Phong K¢é hoach Nghiép vu: phu trach td théng ké, tdng hop;

- Phong T chire - Hanh chinh: phu trach t4 hau cén, phuc vy,

- Phong Tai chinh — K& toan: phy trach tham mwu ky Hop ddng va thanh quyét
toédn chi phi.

IV. THOI GIAN, PIA DIEM, SO LU()’NG

1. Thoi gian

- Thoi gian: Tir ngay 06/04/2026 dén hét ngay 10/04/2026

- Thoi gian kham mdi ngay:

+ Budi sang: T 07:00 dén 11:30

+ Bubi chiéu: Tir 13:30 dén 17:00

2. Pja diém: Trung tim Y 1€ khu vuc Thuin An.

Dia chi: Duong Nguyén Vin Tiét, Khu phé Péng Tu, phuong Lai Thiéu, Thanh
phd Hé Chi Minh,

3. S4 lwgng: Ubc khoang 200-250 thanh nién.

V. PHAN CONG THU'C HIEN

1. Thanh vién Hi ddng kham sire khoe Nghia vy Quan sy (NVQS):
Trién khai khdm stre khoe, két luan sirc khoe. T chire phan cong nhiém vu va tap

huin cho Poan kham v& céc tidu chuén kham, xép loai strc khoe de thuc h1en tbt trach
nhi¢m theo dung luét va dung tién do ké hoach : :

Ph01 hop véi BCH Quén su td chirc h01 y, rat kinh nghiém, giai quyét kip thoi
nhitng vén dé phét sinh trong qué trinh kham.

Chi dinh céc truong hop cin kiém tra lai sic khoé, cac trudng hop du tiéu chudn
lam cén lam sang.

Lién hé va yéu ciu su giap d& chuyén mdn cua céc don vi chuyén khoa tuyén trén
dé giam dinh céc trwdng hop bénh Iy khi can thiét.

2. Phong Ké hoach nghig¢p vu:

- Tham muu Ban Gi’a’lm dbc trong cdng tac chi dao thue hién ké hoach, du tri bd
sung, bdo quan va cung cap du cac trang thiét bi kham sirc khoe cho doan kham.

- Phéi hop Phong Tai chinh - Ké toan: quyét toan kinh phi kham so tuyén strc khoe
tuyén sinh quan sy sau khi dgt kham cham dut.

- Phéi hgp v6i cac Phong, Ban/BCH Quan sur phuong va khoa/phong Trung tim Y
té chudn bj ddy du c4c diéu kién vé nhan luc, kinh phi, trang thiét bi, phuong tién, phong
kham, hd so, ph1eu khdm va cdng tac hau cin.

Theo doi tién d6 thyue hién kham so tuyen suc lghée tuyén sinh quan su, diéu phéi
cac hoat ddng nghiép vu trong c()ng tac kham so tuyén.

Phd bién Thong tu sb 105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 va Thong tu
106/2025/TT-BQP ngay 30/9/2025 cuia B§ Qudc phong va cac huéng dan lién quan dbi
véi timg trudng hop cu thé.

Huéng din quy trinh va céc yéu cdu chuyén mén cho thanh vién Poan kham.

Phéi hop véi cac T6 Trudng sép xép, diéu phéi nhén sy trong toan dot kham.

Téng hop két qua kham so tuyén sirc khée va tong ket cac trudng hop c6 thyc hién

test Heroin-Morphin, HIV, Siéu 4m tim, Siéu 4m bung tdng quat va X Quang phdi sau
khi két thuc dot kham.



Quan Iy va giao nhén hd so khdm so tuyén strc khée cho Ban chi huy Quén su.
3. Phong T6 chirc - Hanh chinh:

Thuc hién so dd phong kham, so dd huéng dan tir céng dén thang méy 1én lau $.
Chudn bj phong kham theo dung qui trinh kham strc khoe.

Dam bio tét cong tac hau cin, vin phong phém.

4. Phong Tai chinh - Ké todn:

Phéi hop voi Phong Ké hoach N¢! 11.,p vu, Phong Vit tur - TTB lap du tru kinh ph1

Thyc hién lam Hop dong va quyét-toan kinh phi khdm so tuyén stc khoe tuyén
sinh quén sv sau khi dot kham chim durt.

5. Phong Vat tw TTB, Khoa Dugec:

Cung cép day du va kip thoi vat tu tiéu hao, héa chét, vat tu xét nghlem mdy méc,
trang thiét bjy té phuc vy cong tdc kham sire khoe.

6. Thanh vién Doan kham sikc khée NVQS:

Cac thanh vién thuc hién kham va két luin theo ndi dung Thong tu sb
105/2023/TT-BQP ngay 06/12/2023 va Thong tu 106/2025/TT—BQP ngay 30/9/2025 cua
Bd Qudc phong va cac hudng din lign quan déi véi ting truong hop cy thé. Kiém tra
Chirng minh nhén dan/Can cudce cong dén cua timg thanh nién truée khi kham va chiu
trach nhiém chuyén mén vé ket ludn, pm.n loai KSK.

Té truéng céc t& chuyén mén, td kham chuyen khoa lap danh sach cu thé, ¢6 trach
nhiém phén cdng nhiém vy, thoi gian tham gia cho céc thanh vién nhim dam bao ludn
ludn cé di cac béc si, diéu dudng va CBVC tai dia dlem kham va trong suot thoi gian
kham. Neu thanh vién doan kham so tuyen sirc khoe tuyén sinh quén sy vang mat vi ly
do d6t xuét phai duge su dong y cia T trudng td chuyén mon va cir ngudi thay thé, sau
khi bao cao va dugc su chip thuén cua Chu tich Hoi dong Kham st khoe khu vue
Thuén An.

Thanh vién doan kham phéi nghién ctru tinh hinh bénh Iy trude khi két luan, bao
céo xin y kién hé tro ctia Hoi ddng kham sire khoe khu vuc khi cin thiét,

Céc T6 kham c¢6 trach nhiém bao quan, st dung tot trang thiét bi, dung cu duge
giao. Ban giao lai cho Phong Ké hoach Nghiép vu sau m01 budi kham va sau dot kham.

7. Cac Khoa Phong:

Truorng/pho khoa chiu trach nhiém bé tri thanh vién ¢6 tén trong danh sach Boan
kham tham gia ddy di va thue hién theo lich phan cong ctia T trudng cac td kham strc
kho¢ NVQS. _

Céc khoa CLS (Khoa Xét nghiém, Khoa Chén doan hinh 4nh) ¢in luu y: Kiém tra
Chirng minh nhén dan/Cén cude cong dan va phiéu chi dinh CLS (phai ¢6 chit ky cua
Hbi dong KSK khu vyre Thuén An) doi véi tirng thanh nién dén thyuc hién xét nghiém.

T Tu vén HIV phu trach tu van trude xét nghiém HIV cho thanh nién du st khoe
va ky tén vao Phiéu ddng y xét nghiém HIV.

Khoa Chén doén hinh nh thyc hién chup X Quang nguc théng, Siéu 4m bung tong
quat, do di¢n tim cho cac thanh nién kham. Két luan chinh xdc két qua dé bd sung vao
hd so. Lap du tra vt tu gui vé Phong VI-TTB

Khoa Xét nghiém thuc hién test HIV va ma tay tdng hop cho céc déi tugng kham.
Két luan chinh x4c két qua xét nghiém dé bd sung vao hd so. Thuc hién céc xét nghiém



can lam sang khac theo chi‘dinh cua Hoi déng KSK NVQS. Lap du tru hoa chét, vat tu
thuc hién xét nghiém gui vé Phong VT-TTB va khoa Dugc.

Khoa Lién chuyén khoa duy tru vét tu thuc hién do khiic xa mdy gui vé Phong V'T-
TTB.

Khoa KSNK phu trach cong téc thanh trimg tit ca y dung cu cia doan kham.

VI KIEN NGHI, PE XUAT

BCH Quén sy, Ban tuyén sinh quan sy cac phudng phéi hop vdi Trung tam trong
cong tac dam bao an toan, trat ty tai diém kham, diéu dong thanh nién dén kham day du.
HO trg cong tac 14y mau nude tiéu chinh xac cho thanh nién.

Trén day 1a Ké hoach (6 chire Khdm so tuyén tuyén sinh quan sy nam 2026 cua
Hoi déng kham sire khoe khu vue Thuén An./.

Kinh dé nghi Trudng cac khoa/phong phd bién va sip xép cho CBVC trién khai
thuc hién dé hoan thanh t6t cong tac kham strc khoe NVQS.

Trén trong./. -
Noi nhgn: T/M HOI PONG KHAM SUC KHOE
- BCH quan sy phudong Thuén An, CHU TICH HOI PONG
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